PERSONLICHE
GESPRACHE

Raum ftir das, was Sie
bewegt
Ein Gesprach kann entlasten, wenn
Sie,
« sich mit dem Alterwerden oder

dem Lebensende auseinander-
setzen mochten

 Angste oder innere Unruhe spiiren

o auf ihr Leben zurlickblicken
mochten

¢ einfach jemanden brauchen, der
zuhort

Die Gesprache konnen vor Ort oder in
meiner Praxis in Rieden stattfinden.

TRAUER
KULTUR

Fiir Angehérige

Vielleicht nehmen Sie wahr, dass die
momentane Situation Sie mehr
beschéftigt, als es lhnen lieb ist. Die
grossen Lebensfragen oder der
Alltag belastet. Ein Gesprach mit
einer unabhangigen Person kann
entlasten.

Uber mich

Seit Uber zehn Jahren begleite ich
Menschen in Trauer- und Uber-
gangssituationen.

Ich arbeite achtsam, respektvoll und
mit viel Erfahrung im Umgang mit
herausfordernden Themen.

Im Mittelpunkt steht der Mensch mit
seiner Geschichte und das, was fir
ihn jetzt wichtig ist.

TRAUERKULTUR
Barbara Schleuniger
Landstrasse 33
5415 Rieden AG
079 237 02 42
www.trauer-kultur.ch
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