
 

 

 
Informationen aus dem 
RAS Alterszentrum vom März 2024 
 

 

Liebe Angehörige 
 
Gerne geben wir Ihnen als 1. Kontaktperson hiermit unsere aktuellen Mitteilungen bekannt. Wir bitten 
Sie, die Informationen innerhalb Ihres Angehörigenkreises weiterzugeben. 
 
 
Anlässe 
Wir freuen uns auf die bevorstehenden Veranstaltungen: 
 
 07.03.2024 15.00 Uhr Osternachmittag mit Nerminka und Pflegenden 
 11.03.2024 15.00 Uhr Lotto mit Nerminka und Pflegenden 
 12.03.2024 15.00 Uhr Osternachmittag mit Nerminka und Pflegenden 
 19.03.2024 15.00 Uhr Singen  mit Frau Gassmann 
 21.03.2024 15.00 Uhr Ostereier färben mit Nerminka und Pflegenden 
 05.04.2024 15.00 Uhr Konzert Piano mit Frau Tatjana Polo 
 30.04.2024 15.00 Uhr Schmetterlingsvortrag mit Frau und Herr Schelling 
 
Zu diesen Anlässen sind auch Sie herzlich willkommen.  
 
 
«Modeverkauf Seniovita» 
Bei der Mode-Boutique Seniovita können auch Privattermine im RAS vereinbart werden. Für Privatter-
mine und weitere Infos wenden Sie sich bitte an Frau Sabine Dobler. Die nächsten Modeverkäufe finden 
jeweils am Samstag, 4. Mai und 16. November 2024 statt. 
 
 
«Verbesserungswesen» 
Wir sind stets bestrebt uns ständig zu verbessern und brauchen dazu auch ihre 
Rückmeldungen. Dazu bestehen folgende Möglichkeiten mit ihren Anregungen, Lob 
oder Tadel: 

- mit Formular 
- oder mit der direkten Rückmeldung an die Leitung des Bereiches 
- oder mit dem Beschwerde-Vorschlagsformular, auf der rechten Seite neben 

den Bewohner-Briefkästen, in der Cafeteria 
- oder via E-Mail. 

Besten Dank im Voraus für Ihre wertvollen Rückmeldungen. 
 

 
 
«Bewohner Begleitung» 
Wir möchten Sie darauf aufmerksam machen, dass die kostenpflichtige Begleitung durch das RAS-Pfle-
gepersonal für Arztbesuche, Einkäufe usw. nur in Ausnahmefällen möglich ist. Sollten Sie diesen Dienst 
in Anspruch nehmen, sind wir Ihnen dankbar, wenn Sie dies frühzeitig mit uns absprechen, um den Ter-
min mit uns zu vereinbaren. 
 
 
«Selbstbehalt Medikamente von der Apotheke» 
Unsere Hausapotheke TopPharm Damian hat uns darüber informiert, dass das BAG den Selbstbehalt 
bei Medikamenten von 20% auf 40% erhöht. Die Apotheke wird wo möglich auf Generika umstellen um 
den Mehrkosten entgegenzuwirken. Falls jemand das Original-Medikament möchte, bitten wir Sie um 
eine schriftliche Mitteilung oder um eine E-Mail. 

https://seniovita.ch/
https://www.alterszentrum-ras.ch/fileadmin/user_upload/12_PDF/03_FO_Beschwerde_-_Vorschlagsformular.pdf
mailto:info@alterszentrum-ras.ch


 
 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen via Telefon oder E-Mail gerne zur Verfügung. 
 
Wir wünschen Ihnen einen guten Start in den Frühling. 
 
Herzliche Grüsse 
RAS Alterszentrum 
 
Nicole Da Rin, Institutionsleiterin und Ihr RAS-TEAM 
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